
Anamnesebogen 

Familienanamnese 
Wirbelsäulenprobleme wie Skoliosen, 
Missbildungen Beinverkürzungen  
 

 

Schwangerschaft 
Wievielte, Dauer, Lage 
Alter der Mutter bei Geburt 
Geburtsgewicht und Länge des Kindes 

 

Geburt 
Mehrlinge 
Dauer der Presswehen 
Hilfsmittel verwendet 
Kaiserschnitt 
Geburtsverletzungen 

 

Auffälligkeiten 
Einschlafdauer 
Wachphasen beim Schlafen 
Schlafhaltung 
Stillprobleme 
Probleme beim Essen/Gewichtszunahme 
Sabbern und spucken 
Schreikind  
3 Monatskoliken 
Nackenempfindlichkeit 
Haareraufen 

 

Weitere Gesundheitsprobleme 
Neurodermitis, Allergien, Kopfschmerzen, 
neurologische Erkrankungen, Brillenträger, 
Tendenz zum offenen Mund, Infektionen des 
Nasen Rachen Raums 

 

Entwicklungsverzögerung 
Haltung und Bewegung 
Sprache und Verständnis 
Konzentration und soziale Fertigkeiten  

 

Asymmetrie und Fehlhaltung 
Sofort nach Geburt 
Später – wann und von wem beobachtet 

 

Auffälligkeiten 
Schiefer Kopf, Rumpfhaltung, Bein oder 
Armhaltung 
Blick nur in eine Richtung - welche  
Drehbewegung nur in eine Richtung 
Arm und Beinbewegung symetrisch  
Ungleiche Gesichtshälften 
Abgeflachter Hinterkopf 
Haarloses Gebiet 

 

Bisherige Therapie 
Seit wann und wie häufig 

 


